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Dank an die Freiwilligen

Eine Vielzahl von Angeboten wären ohne 
Freiwilligenarbeit nicht möglich. Auch die 
Spitex Zürichsee kann den Mahlzeiten- und 
Rotkreuzfahrdienst nur dank freiwilligen Fah-
rerinnen und Fahrern anbieten. Als Dank für 
ihr Engagement wurden sie am 29. September 
zum traditionellen Nachtessen eingeladen. 
In den vier Gemeinden der Spitex Zürichsee 
werden für den Mahlzeitendienst täglich 50 
Gerichte durch rund fünf Fahrer/innen nach 
Hause geliefert. Frau Elsy Schlupf, die bereits 
seit 35 Jahren für den Mahlzeitendienst unter-
wegs ist, freut sich jeweils über die Begegnun-
gen und die persönlichen Gespräche, die sich 
während der Auslieferungen ergeben. 

Für medizinisch bedingte Fahrten steht den 
Einwohnern von Männedorf, Uetikon am See 
und Meilen der Rotkreuzfahrdienst zur Verfü-
gung. Dieser vermittelt 40 Fahrten pro Wo-
che. Täglich stehen dafür zwischen sechs und 
zehn Freiwillige im Einsatz. Pro Jahr werden 
für diesen Dienst über 16 000 km zurückge-
legt. Diese Strecke, die zehnmal der Strecke 
Zürich–Madrid entspricht, stellt sicher, dass 
nicht mobile Menschen zum Arzt, ins Spital 
oder in die Therapie gelangen. 
Ohne die freiwilligen Fahrer wären diese 
Dienstleistungen nicht möglich. Als Dank für 
ihre wichtige und tolle Arbeit fand Ende Sep-
tember der traditionelle Anlass der freiwilli-
gen Fahrerinnen und Fahrer im Allmendhof 
in Männedorf statt. Als einer von 63 aktiven 
Fahrern nahm Christian Trudel am Anlass 
teil. «Ich habe viel im Leben bekommen und 
möchte gerne etwas zurückgeben. Deshalb 
engagiere ich mich als Rotkreuzfahrer.» Ihm 
sind am Anlass nicht nur die Informationen 
wichtig, sondern es gefällt ihm vor allem, zu 

sehen, dass sich auch viele andere für diese 
Dienste einsetzen. 
Nach dem Informationsteil, dem gemeinsa-
men Austausch beim Apéro und einem ge-
selligen Nachtessen wurden die Anwesenden 
mit einem kleinen Geschenk verabschiedet.

Spitex Zürichsee
Bahnhofstrasse 44 · 8708 Männedorf
Tel 044 922 08 00
Fax 044 922 08 01
E-Mail info@spitex-zuerichsee.ch

Kontaktperson für weitere Auskünfte: 
Véronique Ducrot, Geschäftsleiterin
Telefon 044 922 08 20 /  
v.ducrot@spitex-zuerichsee.ch

Sie möchten etwas Sinnvolles tun 
und sind interessiert, einen kleinen 
Teil Ihrer freien Zeit zur Verfügung 
zu stellen? 

Die Spitex Zürichsee ist immer auf der Suche 
nach freiwilligen Fahrer/innen. Ihre Fragen 
werden gerne unter 044 922 08 25 oder 
info@spitex-zuerichsee.ch beantwortet.
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