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Spitex — systemrelevant
mit attraktiven Berufsfeldern

Wer bietet spannende Berufe
und vielfaltige Arbeit? Ein hohes
Mass an Selbstandigkeit und
Verantwortung? Flexible Pensen
und zahlreiche Weiterbildungs-
moglichkeiten? All das gibt es
bei der Spitex!

Spitex-Fachpersonen — von der
Hauswirtschaftsmitarbeiterin bis zur
Pflegefachfrau Psychiatrie — tiber-
nehmen in der ambulanten Pflege
und Unterstiitzung der Kundinnen
und Kunden zu Hause eine tragende
Funktion. 2022 steht der Nationale
Spitex-Tag, der immer am ersten
Samstag im September stattfindet,
deshalb unter dem Motto «Spitex —
modern und systemrelevant!». Die
Arbeit bei der Spitex ist jedoch nicht
nur relevant, sondern auch spannend,
sinnvoll und abwechslungsreich.

Vielfalt bei der Spitex

Die Nachfrage nach Spitexleistungen
steigt stetig, da die Menschen in
allen Lebensphasen moglichst zu
Hause versorgt werden mochten.
Die Spitex kann ihre Leistungen
aber nur erbringen, wenn sie liber
geniigend Fachpersonen verfiigt.
Damit auch in Zukunft gentigend
Fachkrifte zur Verfiigung stehen,
bildet die Spitex Fachpersonen auf
allen Stufen aus und informiert iiber
die vielfdltigen Moglichkeiten und
Karrierechancen, unter anderem auf
langzeit-pflege.ch/bildungswege/.
Der Aufgabenbereich bei der Spitex
umfasst das ganze Spektrum der
Pflege und Betreuung. Dies beginnt
bei der Hauswirtschaft und der
Grundpflege, geht {iber komplexe
Pflegeleistungen bis hin zu Spezial-
gebieten wie Wundversorgung, pal-
liative Begleitung oder psychiatri-
sche Pflege.

Das Psychiatrieteam der Spitex
Ziirichsee kennenlernen

Die Spitex Ziirichsee nutzt den Na-
tionalen Spitex-Tag, um ihre Tir fiir
Interessierte zu 6ffnen. Es sind alle
herzlich willkommen, am 3. Sep-
tember 2022 von 14 bis 16 Uhr das
Zentrum der Spitex Ziirichsee an
der Bahnhofstrasse 44 in Mannedorf
zu erkunden. Der Fokus liegt auf

der ambulanten Psychiatriepflege:
Das gesamte Psychiatrieteam ist vor
Ort und erkldrt den Besucherinnen
und Besuchern in einem Parcours
mit Fallbeispielen die Aufgaben und
Angebote der ambulanten Psychiat-
rie. Um 14.30 Uhr referiert Brigitte
Gisler, Pflegefachfrau HF Psychiatrie
Knowledge & Nursing, zum Thema

Spitex Ziirichsee

Die Spitex Zirichsee arbeitet
im Leistungsauftrag der Ge-
meinden Herrliberg, Manne-
dorf, Meilen und Uetikon am
See. Pro Monat nimmt sie
durchschnittlich 50 Anmeldun-
gen entgegen. Rund 100 Mit-
arbeitende pflegen und be-
treuen jahrlich tber 800 Kun-
dinnen und Kunden, damit
diese weiterhin in ihrer ge-
wohnten Umgebung leben kon-
nen. Die Mitarbeitenden leisten
dabei 57000 Stunden in der
Pflege und der Hauswirtschaft.

«Die eigenen Stidrken erkennen —
Recovery in der Psychiatriepflege»
und fiihrt ein Gesprdch mit einer
Betroffenen. Lara Rée, Geschifts-
leiterin Spitex Ziirichsee: «Wir freu-
en uns, dass wir den hoffentlich
zahlreichen Besuchenden unsere
Angebote prdsentieren und ihre
Fragen bei einem Stiick Kuchen
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und einem Kaffee beantworten kon-
nen. Natiirlich wére es auch schon,
wenn wir Leute zu einem Job bei
der Spitex animieren kénnen. Denn
wir sind immer auf der Suche nach
guten, motivierten Mitarbeitenden.»

Weitere Informationen

www.spitex-zuerichsee.ch zvg
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Die eigenen Stdrken erkennen -
Recovery in der Psychiatriepflege

TAG DER OFFENEN TUR
Samstag, 3. September 2022, 14 bis 16 Uhr

Bahnhofstr. 44 - 8708 Ménnedorf - Tel. 044 922 08 00 - www.spitex-zuerichsee.ch

14.30 Fachvortrag

Brigitte Gisler,
Pflegefachfrau HF Psychiatrie,
Knowledge & Nursing




